ZESTAW |

Wymien obiekty, ktére winne by¢ wyposaone w state uradzenia gdnicze

Stosowanie statych urzadzen gasniczych zwigzanych na stale z obiektem, zawierajgcych zapas

Srodka gasniczego i uruchamianych samoczynnie we wczesnej fazie rozwoju pozaru, jest wymagane

w:
1)
2)
3)

1)

2)
3)
4)

archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwéw Panstwowych;

muzeach oraz zabytkach budowlanych, wyznaczonych przez Generalnego Konserwatora

Zabytkéw w uzgodnieniu z Komendantem Gtéwnym Panstwowej Strazy Pozarnej;

osrodkach elektronicznego przetwarzania danych o znaczeniu krajowym.

2. Stosowanie statych samoczynnych urzadzen gasniczych wodnych jest wymagane w:

budynkach handlowych lub wystawowych:

a) jednokondygnacyjnych, w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL |
o powierzchni powyzej 8 000 m?,

b) wielokondygnacyjnych, w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL |
0 powierzchni powyzej 5 000 m?

w budynkach o liczbie miejsc stuzgcych celom gastronomicznym powyzej 600;

budynkach uzytecznos$ci publicznej wysokosciowych;

budynkach zamieszkania zbiorowego wysokosciowych.

Co to jest rota:

1)

rota - dwuosobowy zesp6t ratownikdw wchodzacy w skiad zastepu lub specjalistycznej grupy
ratowniczej;

Z jakich pomieszcze n nalezy zapewni ¢, co najmniej dwa wyj $cia ewakuacyjne oddalone od
siebie o co najmniej 5 m

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o co

najmniej 5 m w przypadkach, gdy:

1)

2)
3)

4)

5)

jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 osob, a w strefie pozarowej
ZL 1l - ponad 30 osob,

znajduje sie w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,

znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej 500 MJ/m®, a jego
powierzchnia przekracza 300 m?,

znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m?, a jego
powierzchnia przekracza 1.000 m?,

jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m>.



ZESTAW I

Wymien obiekty, ktdre winne by¢ wyposaone w urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe
stuzace do samoczynnego wykrywania i przekazywania infonacji o pozarze.

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujgcego urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe,
stuzgce do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze, a takze urzadzenia
odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, jest wymagane w:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:
a) jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 5 000 m?,
b) wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 2 500 m?
2) teatrach o liczbie miejsc powyzej 300;
3) kinach o liczbie miejsc powyzej 600;
4) budynkach o liczbie miejsc stuzgcych celom gastronomicznym powyzej 300;
5) salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500;
6) szpitalach, z wyjatkiem psychiatrycznych, oraz w sanatoriach - o liczbie t6zek powyzej 200 w
budynku;
7) szpitalach psychiatrycznych o liczbie t6zek powyzej 100 w budynku;
8) domach pomocy spotecznej i osrodkach rehabilitacji dla oséb niepetnosprawnych o liczbie t6zek
powyzej 100 w budynku;
9) zaktadach pracy zatrudniajgcych powyzej 100 os6b niepetnosprawnych w budynku;
10) budynkach uzyteczno$ci publicznej wysokich i wysoko$ciowych;
11) budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktérych przewidywany okres pobytu tych samych oséb

przekracza trzy doby, o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;

12) budynkach zamieszkania zbiorowego niewymienionych w pkt 11, o liczbie miejsc noclegowych

powyzej 50;

13) archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwéw Panstwowych;
14) muzeach oraz zabytkach budowlanych, wyznaczonych przez Generalnego Konserwatora

Zabytkéw w uzgodnieniu z Komendantem Gtéwnym Panstwowej Strazy Pozarnej;

15) osrodkach elektronicznego przetwarzania danych o zasiegu krajowym, wojewddzkim i w
urzedach obstugujgcych organy administracji rzgdowej;

16) centralach telefonicznych o pojemnosci powyzej 10 000 numerdw i centralach telefonicznych
tranzytowych o pojemnosci 5 000-10 000 numerdw, 0 znaczeniu miejscowym lub regionalnym;

17) garazach podziemnych, w ktérych strefa pozarowa przekracza 1 500 m? lub obejmujgcych wiecej
niz jedng kondygnacje podziemna;

18) stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;

19) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 osob;

20) bankach, w ktorych strefa pozarowa zawierajgca sale operacyjng ma powierzchnie

przekraczajacg 500 m?;

21) bibliotekach, ktérych zbiory w catosci lub w czesci tworzg narodowy zasob biblioteczny.

Co to jest zast ep
2) zastep - pododdziat liczacy od trzech do szesciu ratownikéw, w tym dowddca, wyposazony w
pojazd przystosowany do realizacji zadania ratowniczego;

Z jakich pomieszcze n drzwi stanowi gce wyj $cie ewakuacyjne powinny otwiera € sie na zewn atrz

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwierac si¢ na zewnagtrz pomieszczenh:
1) zagrozonych wybuchem,
2) do ktérych jest mozliwe niespodziewane przedostanie sie mieszanin wybuchowych lub substancji
trujgcych, duszacych badz innych, mogacych utrudnié ewakuacje,
3) przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb,
4) przeznaczonych dla ponad 6 0s6b o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.



ZESTAW IlI

Wymien obiekty, ktére winne by¢ wyposaone w urzdzenia diwiekowego systemu
ostrzegawczego.

Stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajgcego rozgtaszanie sygnatow
ostrzegawczych i komunikatéw glosowych na potrzeby bezpieczenstwa oséb przebywajgcych w
obiekcie, nadawanych automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a
takze przez operatora, jest wymagane w:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:
a) jednokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 8 000 m?,
b) wielokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5 000 m?
2) salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500;
3) kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;
4) szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku, z wylgczeniem pomieszczen
intensywnej opieki medycznej, sal operacyjnych oraz sal z chorymi;
5) budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;
6) budynkach zamieszkania zbiorowego wysokich i wysokosciowych Ilub o liczbie miejsc
noclegowych powyzej 200;
7) stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;
8) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 osob.

Co to jest sekcja:
3) sekcja - pododdziat w sile dwoch zastepéw, w tym dowddca;

Jaka szeroko $¢ winny posiada € drzwi stanowi gce wyj $cie ewakuacyjne z pomieszczenia.

tgczng szerokosé drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy
oblicza¢ proporcjonalnie do liczby os6b mogacych przebywa¢ w nim réwnoczesnie, przyjmujgc co
najmniej 0,6 m szerokosci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy
powinna wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku drzwi stuzagcych do ewakuacji do 3 os6b - 0,8 m.



ZESTAW IV

Wymien miejsca, pomieszczenia i uegzenia ktére zgodnie z rozporagdzeniem Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. wsprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i teredw wymagaja
oznakowania zgodnie z PolskNorma.

Oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

a) drogi i wyjscia ewakuacyjne z wylgczeniem budynkéw mieszkalnych oraz pomieszczenia, w
ktérych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne, w sposéb zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,
C) miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

d) miejsca usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, kurkéw gtéwnych instalacji gazowej oraz materiatdbw niebezpiecznych
pozarowo,

€) pomieszczenia i tereny z materialami niebezpiecznymi pozarowo,

f) drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca zbiorki
do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

g) dzwigi dla strazy pozarnej,

h) przeciwpozarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowigce uzupetniajgce zrodto
wody do celéw przeciwpozarowych, punkty poboru wody, stanowiska czerpania wody,

i) drzwi przeciwpozarowe,
j) drogi pozarowe,
k) miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem;

Co to jest kompania:
5) kompania - pododdziat w sile od o$miu do szesnastu zastepéw oraz dowddca;

Jakg szeroko $¢ winna posiada € pozioma droga ewakuacyjna w budynku — jak mo zna ja
obliczy é.

Szerokos¢ poziomych drdég ewakuacyjnych nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby os6b
mogacych przebywaé jednoczesnie na danej kondygnacji budynku, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na
100 oso6b, lecz nie mniej niz 1,4 m.

2. Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona
przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20 osob.



ZESTAW V

Wymien warunki techniczne zapewnienia maliwosci ewakuaciji ludzi z
budynku.

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej
lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci os6b przebywajgcych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze zastosowanie technicznych $rodkéw zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajgcych na:

1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosci przejs¢ oraz dojsé ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drég
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i
innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na
drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych;

6) zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych przez
dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Co to jest batalion:
6) batalion - oddziat w sile od trzech do pieciu kompanii oraz dowddca i sztab;

W jakich budynkach wymagane jest stosowanie klatek schodowych obudowanych i
zamykanych drzwiami oraz wyposa zonych w urz adzenia zapobiegaj gce zadymieniu lub stu zace
do usuwania dymu.

W budynkach:
1) niskim (N), zawierajgcym strefe pozarowg ZL I,
2) S$redniowysokim (SW), zawierajgcym strefe pozarowg ZL |, ZL I, ZL Il lub ZL V,
3) niskim (N) i sredniowysokim (SW), zawierajgcym strefe pozarowa PM o gestosci obcigzenia
ognhiowego powyzej 500 MJ/m? lub pomieszczenie zagrozone wybuchem,
nalezy stosowac klatki schodowe obudowane i zamykane drzwiami oraz wyposazone w urzgdzenia
zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu.



