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Te dokumenty warto miec !

Co jest potrzebne, by dostac prace?
Znajomosci i dobre Swiadectwa! -
twierdza mtodzi ludzie. Ale rzeczy-
wistos¢ nie jest taka prosta. Pytani
o zdanie pracodawcy o znajomo-
$ciach w ogodle nie wspominaja.
Niewiele méwia tez o Swiadec-
twach. Zamiast tego zwracajg uwa-
ge na kompetencje, czyli odpowied-
nig kombinacje wiedzy, zdolnosci
i postaw (patrz obok), poza-
danych na danym stanowisku.
| cho¢ wsrdéd oczekiwan dominu-
ja tzw. twarde umiejetnosci (czyli
konkretna wiedza zawodowa czy
znajomos¢ procedur), réwnie waz-
ne sg kompetencje miekkie, czy-
li np. umiejetnos$c¢ pracy w grupie
i komunikatywnos¢.

Jak wiec zaprezentowac sie pra-
codawcy, by dowiedziat sie o nas
wszystkiego, czego potrzebuje? Tu
z pomoca przychodza dokumenty
Europass. Opracowano je na zle-
cenie Komisji Europejskiej wtasnie
po to, by mtodzi ludzie mogli w lep-
szy sposob prezentowac swe kwa-
lifikacje i kompetencje przysztym
pracodawcom.

Portfolio Europass obejmuje
pie¢ dokumentéw funkcjonujgcych
w takiej samej formie na obszarze
UE, w Islandii, Norwegii, Liechten-
steinie oraz krajach kandydujacych
do UE. Kazdy z dokumentéw moze
by¢ wykorzystywany oddzielnie.
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TROJKAT KOMPETENCJI

Z badan prowadzonych wsréd pracodawcéw wynika, ze przy rekrutacji znaczenie
wiedzy, zdolnosci i postaw kandydatéw jest rézne w zaleznosci od stanowiska pracy.
Od samodzielnych specjalistéw wymaga sie przede wszystkim wiedzy i formalnie
potwierdzonych kompetencji. Ale w przypadku technikéw i $redniego personelu
wieksza wage przyktada sie do dobrych kontaktéw z ludZmi, kreatywnosci i
umiejetnosci uczenia sie. Z kolei w grupie zawodéw zwigzanych z ustugami i sprzedaza

migkkie kompetencje sa najwazniejsze.

Zrédto: M. Jelonek, D. Szklarczyk, A. Balcerzak-Raczyriska, Oczekiwania pracodawcow

a pracownicy jutra.

Czesc¢ z nich mozna samodzielnie
stworzy¢ w internecie, inne wyda-
wane sa przez uprawnione do tego
instytucje. Cel zawsze jest ten sam:
pomac w rozwoju kariery zawodo-
wej poprzez czytelne zaprezentowa-
nie informacji. Mtodzi Europejczycy
docenili juz zalety tego rozwigzania
- z dokumentéw korzystaja miliony
mieszkaricow Starego Kontynentu.

Nie czarujmy sie, nikt za Ciebie tego nie zrobi. Talent jest zwykle efektem
pracy nad soba, a sukces rzadko jest dzietem przypadku. Nie ma w tym jed-
nak wcale pesymizmu. Mozemy $wiadomie ksztattowac swoje zycie, a im
szybciej poznamy odpowiednie narzedzia, tym lepiej dla nas. Europass daje
takie narzedzie. Dzieki dokumentom Europass mozna lepiej zaprezentowac
samych siebie i - co nie mniej wazne - dokonac swiadomej oceny wtasnych
kompetenciji. | moze nie oznacza to od razu, ze wygraliscie 6 w totka (co, jak
wynika z relacji zwyciezcdw, jest raczej zrodtem ktopotéw), ale z pewnoscig

zwieksza prawdopodobienstwo odniesienia sukcesu. Czego Wam zycze!

Co sprawia, ze dokumenty Eu-
ropass s3 wyjatkowe? To, ze daja
szerokie mozliwosci. Na przyktad
najpopularniejszy z nich - Euro-
pass-CV - pozwala nie tylko przed-
stawic przebieg edukacji w szko-
tach i uczelniach, ale tez pomaga
w samodzielnej ocenie kompeten-
cji zdobytych poza szkota. Wypet-
niajac formularz CV, mtodzi ludzie

muszg odpowiedziec sobie na py-
tanie: czy jest cos, czego nauczy-
tem sie podczas wakacyjnej pracy,
w trakcie wolontariatu albo gra-
jac wieczorami w zespole muzycz-
nym? Jesli tak - jak to nazwac? Czy
to umiejetnos¢ pracy w grupie?
A moze zdolnosci przywddcze?

Pracodawcy we wszystkich ba-
daniach podkreslaja, ze samoswia-
domosc¢ i umiejetno$¢ oceny swo-
ich stabych i mocnych stron to jedna
z wazniejszych zalet kandydatéw do
pracy. Wypetnianie dokumentéw
Europass moze wiec miec nie tylko
walor praktyczny, ale i edukacyjny.

Podobnie jest z innymi dokumen-
tami - np. Europass-Paszport Je-
zykowy. To wyjatkowy dokument
umozliwiajacy samodzielng oce-
ne umiejetnosci jezykowych. Jego
wypetnienie moze pomoc podczas
rozmowy kwalifikacyjnej. To wtasnie
brak odpowiedniej refleksji powo-
duje, ze mtodzi ludzie btednie okre-
$lajg swoj poziom znajomosci jezy-
ka obcego.

Na kolejnych stronach przedsta-
wiamy wiecej szczegdtowych infor-
macji o poszczegdlnych dokumen-
tach portfolio Europass. Jak mozna
sie przekona¢, niewykluczone, ze
najwazniejsza ze znajomosci po-
trzebnych do zdobycia pracy, jest
znajomos¢... dokumentéw Europass.

DAWID
WOJCICKI
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Liczba dokumentéw Europass-CV 149 025
wypetnionych online przez osoby,

ktore zadeklarowaty jezyk polski 77 442

jako ojczysty. 10 858

] .org.pl Zrédto: CEDEFOP
WWW.europass.org.p rédto 2006 2009 2012 2015

EUROPASS-CV

To najpopularniejszy dokument z portfolio Europass
- przejrzysty i czytelny wzor curriculum vitae.

W dokumencie podajesz dane osobowe, wskazujesz
preferowane miejsce zatrudnienia, a nastepnie
opisujesz: doswiadczenie zawodowe, wyksztatcenie
i odbyte szkolenia oraz posiadane umiejetnosci

i kompetencje. Dotaczasz tez zataczniki.

DAMIAN CIACHOROWSKI

FUNDACJA MtODY MALBORK

Gdy szukatem skutecznego i dar-
mowego wzoru CV, w sieci znala-
ztem ich cate mndéstwo. Ale tylko
Europass byt estetyczny, przejrzy-

sty i - co najwazniejsze - tatwo
edytowalny. W ciggu ostatnich sze-
sciu lat zatrudnienie zmieniatem juz
trzykrotnie, wiec dokument bardzo
sie przydat. Teraz sam go wyma-
gam od kandydatéw do pracy.

PATRYK SZCZEPANSKI

STOWARZYSZENIE MORENA

Gdy odkrytem Europass-CV, by-
tem zaskoczony, ze CV mozna
przygotowacé w tak prosty spo-
s6b, i do tego bezptatnie. Od tej
pory na rozmowy kwalifikacyjne

Dokument mozesz wypetnic online, a nastep-

nie zapisa¢ na twardym dysku swojego kompu-
tera lub wystac poczta elektroniczna. Mozna tez
pobra¢ wzér CV (w formacie Microsoft Word lub
Open Office) i zapisac¢ go na dysku. Co wazne, for-
mularz CV jest dostepny we wszystkich jezykach
UE, a jego struktura w catej Unii jest ujednolicona.

Europass-CV wymyslono po to, by utatwié Ci zdo-
bycie pracy, stazu lub np. miejsca na wolontaria-
cie. Z dokumentu mozesz wiec korzystaé zawsze,
gdy musisz w czytelny i zrozumiaty sposéb zapre-
zentowac swoje umiejetnosci i kompetencje.
Europass-CV mozesz tez wypetnic tylko dla siebie
- by uswiadomi¢ sobie swoje stabe i mocne strony.

Co mozna wpisac do CV:

Swiadectwo

chodzitem chetniej i bytem bar- ukoriczenia

dziej pewny siebie. Wypetnienie szkoty

Europass-CV polecam wszystkim,

ktérzy chca podjaé prace zaréwno

w Polsce, jak i w Europie.

dyplom za swiadectwo ukonczenia

patent . .. .
sternika pierwsze miejsce kursu wychowawcoéw

w hip-hop battle

kolonii dla dzieci



Edytor online to wygodna aplikacja stuzaca do tworzenia dokumentéw z portfolio
Europass. W ciagu ostatnich 10 lat online wypetniono juz ponad 60 milionéw
dokumentéw Europass-CV oraz ponad milion dokumentow Europass-Paszport
Jezykowy. Chcesz to zrobic teraz?

Q Wejdz na www.europass.cedefop.europa.eu/editors/pl/cv/compose.

www.europass.org.pl

EUROPASS -
PASZPORT JEZYKOWY

Europass-Paszport Jezykowy to dokument umoz-
liwiajacy samoocene umiejetnosci jezykowych

i ich prezentacje. Zamiast wpisywac informacje

z sufitu, sprawdzasz w specjalnej tabeli, jak najle-
piej okresli¢ Twéj poziom biegtosci jezykowej w
stuchaniu, czytaniu i pisaniu. W dokumencie opi-
sujesz tez wszystkie doswiadczenia, dzieki kto-
rym postugujesz sie jezykiem obcym na swoim
poziomie.

Dokument mozesz wypetnic online, a nastep-

nie zapisa¢ na twardym dysku swojego kompute-
ra lub wystaé poczta elektroniczna. Mozna tez po-
bra¢ wzér PJ (w formacie Microsoft Word lub Open
Office) i zapisa¢ go na dysku. Co wazne, formularz
PJ jest dostepny we wszystkich jezykach UE, a jego
struktura w catej Unii jest ujednolicona.

Europass-Paszport Jezykowy jest szczegélnie
wazny dla tych oséb, ktére nie moga potwierdzié
znajomosci jezyka obcego zdanymi egzaminami
czy certyfikatami. Przysztym pracodawcom

oraz organizatorom stazy i wolontariatéw mozna
przedstawi¢ umiejetnosciami nabyte poprzez wta-
sne do$wiadczenia czy samoksztatcenie.

First Certificate
(FCA) in English

dyplom za pierwsze
miejsce w maratonie

certyfikat ukonczenia dyplom
kursu grafiki ukonczenia kursu
komputerowej pierwszej pomocy

WYKtADOWCA AKADEMICKI

Dlaczego zainteresowates sie
portfolio Europass?

Chciatem sprawdzi¢ na wtasnej
skoérze, w jaki sposéb to narze-
dzie pozwala przedstawic praw-
dziwe kwalifikacje. Europass-Pasz-
port Jezykowy oraz Europass-CV
stanowity uzupetnienie mojego
dyplomu ze studiéw i pozwolity
mi opisac stan przygotowania do
podjecia wymarzonej pracy.

Co dato ci wypetnienie dokumen-
tow Europass? Zauwazytes kon-
kretny rezultat?

Tak, moéj pracodawca docenit
przejrzysty i atrakcyjny sposoéb
prezentacji moich umiejetnosci
oraz doswiadczenia zawodowe-
go. Dzieki temu zdobytem stano-
wisko kierownika studium jezykéw
obcych na mojej uczelni. Wybrano
mnie sposrod wielu kandydatéw.

Dokumenty Europass s3 dla Cie-
bie nie tylko narzedziem, ale tez
przedmiotem badan.

To prawda. Obecnie na Wyzszej
Szkole Europejskiej w Krakowie
pracuje nad doktoratem. W ra-
mach zainteresowan badawczych
zajmuje sie m.in. koncepcja Euro-
pejskiego Portfolio Jezykowego
jako nietestowego narzedzia dia-
gnostycznego. Dokumenty pole-
cam wszystkim i zawsze!
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A PONADTO:

Mozesz skorzystac z innych dokumentow
wchodzacych w sktad portfolio Europass:

Europass-Mobilnos¢

Dokument stuzy do potwierdzenia okreséw nauki lub szkolenia w innym kraju euro-

pejskim w ramach zorganizowanych wyjazdéw. Europass-Mobilno$¢ wydawany jest

bezptatnie przez Krajowe Centrum Europass uczestnikom takich przedsiewziec.
Europass-Suplement do dyplomu szkoty wyzszej

Dokument dostarcza petnych informacji na temat poziomu wiedzy, umiejetnosci i kompe- \
tencji zdobytych podczas studiéw, a takze szczegdlnych osiagnie¢ absolwenta oraz jego

uprawnien zawodowych. Stanowi zatacznik do dyplomu wydawanego przez uczelnie.
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Europass-Suplementy dla absolwentow @
ksztatcenia zawodowego L/

Suplement potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe oraz suplement do dyplomu
mistrzowskiego lub $wiadectwa czeladniczego. Pierwszy z tych dokumentéow wydaja
absolwentom ponadgimnazjalnych szkét zawodowych Okregowe Komisje Egzamina-
cyjne, drugi - izby rzemiesInicze. Dokumenty przyczyniaja sie do lepszego zrozumienia
dyplomoéw, ktérych stanowig uzupetnienie, prezentujgc szczegdétowy opis umiejetnosci
i kompetencji wraz ze wskazaniem zawodéw dostepnych do wykonywania.

EUROPEJSKI PASZPORT UMIEJETNOSCI

To elektroniczne portfolio, ktére mozesz stworzy¢ m.in z dokumentéw Europass. Europejski Paszport Umiejetnosci pozwala udokumen-
towac umiejetnosci i kwalifikacje potrzebne do znalezienia pracy lub szkolenia. Paszport gromadzi takie dokumenty, jak np.: Europass-
-Paszport Jezykowy, suplementy do dyplomoéw oraz same dyplomy i certyfikaty. Paszport zataczany jest do Europass-CV.

www.europass.org.pl www.erasmusplus.org.pl
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