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Regulamin XII Dąbskiego Biegu Ulicznego 12 czerwca 2015r.


Informacje ogólne:

· start poszczególnych kategorii biegowych ul. Portowa 21 przy bramie wjazdowej Zespołu Szkół Nr 2 
· meta na placu apelowym Zespołu Szkół Nr 2, 
· uroczyste otwarcie imprezy godzina 10.00
· przewidywane zakończenie około godz.14.00

Prosimy opiekunów aby uczestnicy biegu byli obecni na rozdaniu nagród, które będą wręczane po zakończeniu wszystkich kategorii biegowych

Informacje szczegółowe:

· prawo startu mają wszyscy chętni zakwalifikowani do poszczególnych kategorii, na podstawie zgłoszeń nauczycieli/opiekunów lub indywidualnie w biurze zawodów (przed rozpoczęciem zawodów)
· wszyscy uczestnicy zobowiązani są posiadać aktualne badania lekarskie lub oświadczenie o stanie zdrowia upoważniające do startu w imprezie sportowej oraz legitymację szkolną lub inny  dokument  tożsamości 
· osoby zgłoszone w biurze zawodów zobowiązane są do podpisania oświadczenie o dobrym stanie zdrowia umożliwiającym udział w biegu
· każda szkoła ma prawo wystawić dowolna liczbę zawodników w każdej kategorii biegowej
· zawodnicy klubów i sekcji sportowych mogą startować tylko w kategorii OPEN (dodatkowych informacji na ten temat udzielają organizatorzy)
· biuro zawodów wydaje opiekunom grup karty startowe, numery startowe oraz talon na wodę, za numery startowe odpowiada opiekun grupy -po biegu należy zwrócić je do biura osobiście, 
· biegi odbywają się z podziałem na płeć i kategorie wiekowe, 
· zawodnik za niesportowe zachowanie i łamanie obowiązujących norm,  może zostać zdyskwalifikowany, 
· trasa biegu wg mapki - oznaczona będzie taśmami i  kontrolowana przez osoby funkcyjne oraz wolontariuszy,
· wszelkie uwagi należy zgłaszać do organizatorów lub  do biura zawodów (przy wejściu głównym)

 Dodatkowych  informacji udzielają :Izabela Ciesielska i Grzegorz Kuczyński
 telefon kontaktowy: (91) 4600-103 w godz. 9.00 – 15.30
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