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I. Uczestnictwo 
• Bieg grupowy: Każda szkoła może zgłosić do konkursu kilka grup, jednak mogą się składać  
z max 5 osób. 
• Jedna osoba nie może być członkiem dwóch różnych grup. 
• Uczestnicy mogę reprezentować tylko swoją szkołę. 
Bieg rozpocznie się o godz 14:00. Zbiórka przed halą sportową Zespołu Szkół Nr 2. 
 

II. Ocenianie 
Uczestnicy będą oceniani za: 
• Czas w którym dotarli do mety, 
• Ilość zaliczonych poprawnie zadań. 
 
III. Zgłoszenia 
Grupy mają czas na zgłoszenie się do organizatorów do 5 października (telefonicznie lub mailowo). 
Zgłoszenie musi zawierać dane wszystkich osób będących w danej grupie. 
Uczestnictwo należy zgłosić do Zofii Słoboda – nl wf w ZS 2, e-mail: juvenia.szczecin@op.pl lub tel 
503 361 877 
 

IV. Nagrody 
Nagrodami w zawodach będą: 

• Puchar dla najlepszej drużyny  
• Drobne nagrody rzeczowe 
• Dyplomy 

Drobne nagrody rzeczowe będą przyznawane za trzy najlepsze miejsca, dyplomy za wszystkie. 
 

V. Wyposażenie zawodnika 
Każdy z uczestników powinien mieć: 
• Wygodny strój sportowy do biegu, 
• Odpowiednie obuwie sportowe, 
Każda grupa otrzyma opiekuna (ucznia naszej szkoły - wolontariusza), który pomoże w realizacji 
zadań. Życzymy powodzenia.  

Razem rozruszamy Polskę ! 
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